
 

旭小学校  保健室  ２０２３．１１．８  

  

今年
こ と し

のインフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の流行
りゅうこう

はとても早
はや

く、本校
ほんこう

でも既
すで

に学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

が４ク

ラス出
で

ており、全校
ぜんこう

の感染者数
かんせんしゃすう

も７２人
にん

（１１ /６現在）となっています。  

今週
こんしゅう

末
まつ

は運動会
うんどうかい

が控
ひか

えていますので、体調
たいちょう

が少
すこ

しでも悪
わる

いときは無理
む り

せず、

ご家庭
か て い

で休養
きゅうよう

するようにお願
ねが

いします。  

本格的
ほんかくてき

な冬
ふゆ

が来
く

る前
まえ

に、かぜやインフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

に備
そな

えて、免疫力
めんえきりょく

を上
あ

げて

おきたいですね。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

汚
よご

れたら、ふく 

男子
だ ん し

：一歩前
いっぽまえ

へ 

様式
ようしき

：深
ふか

く座
すわ

る 

和式
わ し き

：前
まえ

に座
すわ

る 


