
２０２３年度 修学旅行説明会資料 

２０２３年９月２７日（水） 

                                                           座間市立旭小学校第６学年  

６年生保護者様 

座間市立旭小学校 

校長  橋本 恵美子 
 
 お子様が修学旅行を楽しく安全に過ごすための大切な調査です。該当するものに〇をつ

け、ご心配なことなどがありましたら、詳しくご記入ください。 

 １０月２日（月）までに、担任にご提出ください。 
 
………………………………………………切り取り……………………………………………… 
 

修学旅行事前健康調査票 
 

６年   組  児童氏名・・・・・・・・・・・・・・・ 
 
１．平熱        ℃ 
 
２．車酔い  ａ．酔わない   ｂ．時々酔う   ｃ．いつも酔う 

       酔う人は、ご家庭ではどのようにしていますか？ 

       （                            ） 
 
３．体質  ａ．元気     ｂ．よく頭痛を訴える   ｃ．よく腹痛を訴える 

      ｄ．疲れやすい  ｅ．発熱しやすい     ｆ．よく下痢をする 

      ｇ．アレルギーがある（原因：                ） 
 
４．既往歴…………○ 

  今も注意が必要な病気……◎ 
 
    ａ．ひきつけ    ｂ．てんかん 

    ｃ．喘息      ｄ．じんましん   ｅ．腎臓病     ・特になし 

    ｆ．心臓病      ｇ．その他（           ） 
 
５．持病等がある場合の持参する薬の使用方法や処置方法など 
 
持病名（    ）薬品名（    ）いつ使用（服用）するか（      ） 

 
※ 特に喘息のお子さんの場合には、発作を起こす頻度・処置方法等をお書きください 

 

 

 

６．その他  担任・養護教諭に知っておいてほしいことなど 

 

 

 
 

緊急連絡先 １．・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

      ２．・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

※ 修学旅行期間中、必ず連絡が取れる連絡先をご記入ください。 

ご協力ありがとうございました。 



２０２３年度 修学旅行説明会資料 

２０２３年９月２４日（水） 

                                                           座間市立旭小学校第６学年  

修学旅行事前健康観察票 

 

６年   組     番  名前（・・・・・・・・・・・・・） 

 

 みんながとても楽しみにしていた修学旅行がもうすぐです。 

全員が元気で参加できるよう、健康に気をつけて１週間を過ごしましょう。 

 自分で記入して、毎日、お家の人に見てもらいましょう。 

 

できた・よい……○   まあまあ……△   できなかった・よくない……× 

項  目 

１０月 

７日 

（土） 

 

８日 

（日） 

 

９日 

（月） 

 

１０日 

（火） 

 

１１日 

（水） 

 

１２日 

（木） 

 

１３日 

（金） 

睡眠 

朝６時３０分まで 

に起きましたか 
       

夜１０時までに 

寝ましたか 
       

（就寝時刻） ： ： ： ： ： ： ： 

食事 
３食おいしく 

食べられましたか 
       

排便 

朝出た        

昼出た        

夜出た        

体調 

体の調子は 

どうですか 
       

 

どこか具合の悪い 

ところがあったら 

書いてください 

 

       

体温 朝の体温は？ 
 

℃ 

 

℃ 

 

℃ 

 

℃ 

 

℃ 

 

℃ 

 

℃ 

保護者のチェック 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備考 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ １０月１３日（金）の朝、担任に必ず提出してください。 

 


